AZ ALSO VEGTAG CSONTJAINAK
OSSZEKOTTETESEI

A, MEDENCEOV CSONTJAINAK OSSZEKOTTETESEI
B, A SZABAD ALSO VEGTAG CSONTJAINAK KAPCS.

A,_MEDENCEQV CSONTJAINAK OSSZEKOTTETESEI

1, SZEMEREMCSONTOK OSSZEKOTTETESE

2, KERESZTCSONT- CSIPOCSONT iZULET

SZEMEREMCSONTOK OSSZEKOTTETESE
(SYMPHYSIS PUBICA)

KAPCSOLAT AZ OVCSONTOK KOZOTT
KAPCSOLODO CSONTEELSZINEK: SZEMEREMCSONTOK
iZ.FELSZINE FACIES SYMPHYSIALIS
PORCLEMEZ (DISCUS INTERPUBICUS)

SZALAGOK:

a, FELSO SZEMEREMTAJI SZALAG
LIG. PUBICUM SUPERIUS

b, SZEMEREMTAJI IVELT SZALAG
LIG. ARCUATUM PUBIS

TIPUS:  ATMENET A FOLYTONOS OSSZEKOTTETES ES AZ
[ZULETES KAPCSOLODAS KOZOTT
FELiZULET HEMI-DIARTHROSIS

MOZGASOK: RUGALMAS TAGULAS




KERESZTCSONT- CSiPOCSONT iZULET
(ART.SACROILIACA)

KAPCSOLAT AZ OVCSONTOK ES A TORZS CSONTJAI KOZT

iZ.FELSZ: CSIPOCSONT, FUL ALAKU iZULETI FELSZIN
FAC. AURICULARIS

KERESZTCSONT, FUL ALAKU IZULETI FELSZIN
FAC. AURICULARIS
) ROSTOS PORC
iZOLETI TOK: IGEN SZOROS
SZALAGOK:

1, SAJAT SZALAGOK :

a, ELULSO KERESZTCSONT- CSIPOCSONTI SZALAGOK
LIGAMENTA SACROILIACA VENTRALIA

b, CSONTKOZTI KERESZTCSONT- CSIiPOCSONTI SZALAGOK
LIGAMENTA SACROILIACA INTEROSSEA

¢, HATULSO KERESZTCSONT- CSIPOCSONTI SZALAGOK
LIGAMENTA SACROILIACA DORSALIA
2, SEGITO SZALAGOK:

a, CSIPOCSONT- AGYEKI SZALAG
LIG. ILIOLUMBALE

b, KERESZTCSONT- ULOTOVISI SZALAG
LIG. SACROSPINALE

¢, KERESZTCSONT- ULOGUMOI SZALAG
LIG. SACROTUBERALE

d, ELFEDETT NYILAS LEMEZE
MEMBRANA OBTURATORIA

TiPUS: FESZES iZULET AMPHIARTHROSIS

MOZGASOK: NINCS




B, A SZABAD ALSO VEGTAG CSONTJAINAK
OSSZEKOTTETESEI

CSIPOIZULET (ART. COXAE).

 KAPCSOLAT A MEDENCEQOV ES AZ ALSO VEGTAG CSONTJAI
KOZT

iZ.EEJ: COMBCSONT, COMBCSONTFEJE CAPUT FEMORIS

iZ.AROK: MEDENCECSONT, CSiPOizULETI AROK ACETABULUM

ROSTOSPORC AJAK (LABRUM ACETABULARE)

iZULETITOK: BO

SZALAGOK: TOKON BELUL: a, LIG.CAPITIS FEMORIS
b, LIG.TRANSVERSUM ACETABULI

a, CSIPO - COMBCSONTI SZALAG
LIG. ILIOFEMORALE

b, SZEMEREM - COMBCSONTI SZALAG
LIG. PUBOFEMORALE

c, ULO - COMBCSONTI SZALAG
LIG. ISCHIOFEMORALE

d, GYURUSZALAG
ZONA ORBICULARIS

e

TIPUS:
MUKODES SZERINT: SOKTENGELYU V. SZABADIZULET

ALAKJA SZERINT: DIOIZULET , SPECIALIS GOMBIZULET
ENARTHROSOS SPHAEROIDEA

MOZGASOK:
- HAJLITAS - FESZITES ( FLEXIO - EXTENSIO )
- KOZELITES - TAVOLITAS (ADDUCTIO - ABDUCTIO )

- KI-BE FORGATAS (MED. ES LAT. ROTATIO )



- KORBEVEZETES ( CIRCUMDUCTIO )

TERDIZULET (ART. GENUS)

iZ.FEJ: COMBCSONT, KULSO- BELSO IZzULETI BUTYOK
CONDYLUS LATERALIS et MEDIALIS FEMORIS

iZ.AROK: SIPCSONT,  FELSO iZULETI FELSZIN
FAC. ART. SUPERIOR

KETTOS iZFEJ ES AROK

PORCSARLOK : MENISCUS MEDIALIS et LATERALIS
iZOLETI TOK: BO, BONYOLULT iZULETI UREGRENDSZER

SZALAGOK:

1, fIZULETI TOKON BELUL

a, ELULSO KERESZTSZALAG
LIG. CRUCIATUM ANTERIUS

b, HATULSO KERESZTSZALAG
LIG. CRUCIATUM POSTERIUS
2, [ZULETI TOKON KIVUL

a, SIPCSONTI OLDALSZALAG
LIG. COLLATERALE TIBIALE

b, SZARKAPCSI OLDALSZALAG
LIG. COLLATERALE FIBULARE

¢, TERDKALACSSZALAG
LIG. PATELLAE

d, BELSO- KULSO TERDKALACSTARTO SZALAG
RETINACULUM PATELLAE MEDIALE et LATERALE

e, FERDE TERDHAJLATI SZALAG
LIG. POPLITEUM OBLIQUUM



TERDIZULET FOLYT.

TiPUS:
MUKODES SZERINT: CSAPO- FORGO iZULET
(TROCHOGINGLYMUS)

MOZGASOK:
- HAJLITAS - FESZITES ( FLEXIO - EXTENSIO )
- FORGO MOZGASOK
a, AKARATLAGOS ROTATIO

b, ONKENTELEN ROTATIO



LABSZARCSONTOK KOzOTTI OSSZEKOTTETESEK

1, SIPCSONT- SZARKAPOCS iZULET
(ART. TIBIOFIBULARIS)

iZ.FELSZ: SIPCSONT, SZARKAPCSI [ZULETI FELSZIN
FAC. ART. FIBULARIS

iZ.FELSZ: SZARKAPOCS, SZARKAPOCS FEJENEK IZ.FSZ
FAC. ART. CAPITIS FIBULAE

iZOLETI TOK: SZOROS

SZALAGOK: ] )
a, SZARKAPOCS FEJENEK ELULSO SZALAGJA
LIG. CAPITIS FIBULAE ANTERIUS
b, SZARKAPOCS FEJENEK HATULSO SZALAGJA
LIG. CAPITIS FIBULAE POSTERIUS
TIiPUS: FESZESIZULET ( AMPHIARTHROSIS)

MOZGASOK: NINCS

2, SIPCSONT- SZARKAPOCSCSONT FOLYTONOS
OSSZEKOTTETESEI

- FOLYTONOS KOTOSZOVETES KAPCSOLAT, A CSONTOK

KOZOTT ELHELYEZKEDO KOTOSZOVETI HARTYAVAL
MEMBRANA INTEROSSEA CRURIS

- AZ ALSO RESZEN, SZALAGOK ROGZITIK A SZARKAPCSOT
A SIPCSONTHOZ

ELULSO SIPCSONT - SZARKAPCSI SZALAG
LIG. TIBIOFIBULARE ANTERIUS

HATULSO SIPCSONT - SZARKAPCSI SZALAG
LIG. TIBIOFIBULARE POSTERIUS

TiPUS: FOLYTONOS OSSZEKOTTETES

MOZGASOK: NINCS




BOKAIZULET V. FELSO UGROIZULET
(ART. TALOCRURALLIS)

KAPCSOLAT A LABSZAR ES A LAB CSONTJAI KOZT

iZ.FEJ: UGROCSONT, UGROCSONT PORGOJE TROCHLEA TALI

iZAROK: OSSZETETT, BOKAVILLA

SIPCSONT, ALSO IZULETIFSZ., BELSO BOKA IZ.FSZ.
FAC.ART. INFERIOR  FAC.ART. MALLEOLI MED.

SZARKAPOCS, KULSO BOKA iZ.FSZ.
FAC.ART. MALLEOLI LAT.

iZOLETI TOK: ELOL HATUL BO, OLDALT FESZES

SZALAGOK:

BELSO OLDALON

a, DELTASZALAG
LIG. DELTOIDEUM

KULS® OLDALON

a, ELULSO SZARKAPOCS - UGROCSONTI SZALAG
LIG. TALOFIBULARE ANTERIUS

b, HATULSO SZARKAPOCS - UGROCSONTI SZALAG
LIG. TALOFIBULARE POSTERIUS

¢, SZARKAPOCS - SAROKCSONTI SZALAG

LIG. CALCANEOFIBULARE
TiPUS:

MUKODES SZERINT: CSAPO V. CSUKLOIZULET ( GINGLYMUS)
MOZGASOK:

- LABHATI HAJLITAS - TALPI HAJLITAS
(DORSAL FLEXIO - PLANTAR FLEXIO)

- KORBEVEZETES ( CIRCUMDUCTIO )



ALSO UGROIZULET (ART. TALOTARSALIS)

EGYETLEN MOZGEKONY KAPCSOLAT A LABTOCSONTOK KOZT

KET SZERKEZETILEG KULONBOZO RESZiZULETBOL ALL

1, UGRO- SAROK- SAJKACSONTI iZULET
( ART. TALO- CALCANEO-
NAVICULARIS)

2, UGROCSONT ALATTI iZULET ( ART. SUBTALARIS)

UGRO- SAROK- SAJKACSONTI iZULET
( ART. TALO- CALCANEO-
NAVICULARIS)

OSSZETETT iZULET, 3 iZ FEJ -3 iz AROK

iZFEJEK: UGROCSONTON A, SAJKACSONTI IZ.FSZ
FAC. ART. NAVICULARIS

B, ELULSO SAROKCSONTI IZ.FSZ.
FAC. ART. CALCANEA ANTERIOR

C, KOZEPSO SAROKCSONTI [Z.FSZ.
FAC. ART. CALCANEA MEDIA
iZARKOK: SAJKACSONTON a, UGROCSONTI iZ. FSz
FAC. ART. TALARIS

SAROKCSONTON b, ELULSO UGROCSONTI iZ.FSZ
FAC. ART. TALARIS ANTERIOR

¢, KOZEPSO UGROCSONTI iZ.FSZ
FAC. ART. TALARIS MEDIA

+ LIG. CALCANEONAVICULARE PLANTARE

SAJAT izULETI TOK

TiPUS: GOMBIZULET, SZABADIZULET



UGROCSONT ALATTI iZULET ( ART. SUBTALARIS)
iZ.FEJ: SAROKCSONTON  HATULSO UGROCSONTI iZ.FSZ
FAC. ART. TALARIS POSTERIOR
iZAROK: UGROCSONTON HATULSO SAROKCSONTI iZ.FSZ.
FAC. ART. CALCANEA POSTERIOR
SAJAT izULETI TOK

TiPUS: CSAPOIZULET

SZALAGOK : AKET RESZIZULET SZALAGAI KOZOSEK

- KULSO, BELSO, CSONTOK KOZOTTI UGRO-SAROKCSONTI
SZALAG
LIG. TALOCALCANEUM MEDIALE, LATERALE et INTEROSSEUM

- UGRO- SAJKACSONTI SZALAG
LIG. TALONAVICULARE

MOZGASOK:

A MOZGASTENGELYNEK MINDKET iZULET GEOMETRIAI VISZONYAIT
Kl KELL ELEGITENIE !

TENGELY A TALP SiKJAVAL 45° SZOGET ZAR BE
KET ELTERO MOZGASLEHETOSEG KOZT KOMPROMISSZUM
ART. TALO- CALCANEO- NAVICULARIS : SZABADIZULET
ART. SUBTALARIS : CSAPO iZULET
ALSO UGROIZULET EGESZEBEN : FORGOIZULET (ART. TROCHOIDEA)

- BORINTAS (PRONATIO) OREGUJJI (BELSO) SZEL
SULLYED

- HANYINTAS ( SUPINATIO) OREGUJJI SZEL EMELKEDIK

- KORBEVEZETES(CIRCUMDUCTIO) BOKAIZ.
MOZGASAVAL EGYUTT
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a, LABTOCSONTOK KOzZOTTI iZULETEK

FESZES iZULET, KISFOKU RUGALMAS ELMOZDULAS

b, LABTO- LABKOZEP CSONTOK KOzZOTTI iZULETEK

FESZES iZULETEK, KISFOKU RUGALMAS ELMOZDULAS

c, LABKOZEP UJJiZULETEK
GOMBiZULET, KORLATOZOTT SZABADIZULET
MOZGASOK:
- HAJLITAS - FESZITES
(FLEXIO- EXTENSIO)

- KOZELITES- TAVOLITAS
(ADDUCTIO-ABDUCTIO)

- KORBEVEZETES (CIRCUMDUCTIO)

d, LABUJJPERCEK KOZOTTI iZULETEK
HENGERiZULET, CSAPO - V. CSUKLOIZULET
MOZGASOK:

- HAJLITAS - FESZITES
(FLEXIO- EXTENSIO)
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A TORZS CSONTJAINAK OSSZEKOTTETESEI

1. CSIGOLYAK OSSZEKOTTETESEI
2. BORDAK ES A SZEGYCSONT KAPCSOLODASAI
3. BORDAK ES A CSIGOLYAK KAPCSOLODASAI

1. CSIGOLYAK OSSZEKOTTETESEI
(JUNCTURAE VERTEBRARUM)

. FOLYTONOS KAPCS. Il.iZULETES
OSSZEKOTTETES

I. FOLYTONOS KAPCSOLODASOK:

A, PORCOS OSSZEKOTTETES (SYNCHONDROSIS)
CSIGOLYAK TESTE KOZOTT
23 DB PORCKORONG (DISCUS INTERVERTEBRALLIS)

DISCUS : ANULUS FIBROSUS
NUCLEUS PULPOSUS

B, SZALAGOS OSSZEKOTTETES (SYNDESMOSIS)
KOTOSZOVETBOL SZALAGOK

a, ELULSO és HATULSO HOSSZU SZALAG
LIG. LONGITUDINALE ANTERIUS et POSTERIUS

b, SARGA SZALAG
LIG. FLAVUM

¢, HARANTNYULVANYOK KOZOTTI SZALAG
LIG. INTERTRANSVERSARIUM

d, TOVISNYULVANYOK KO6ZOTTI SZALAG
LIG. INTERSPINALE

e, TOVISNYULVANYOK FELETTI SZALAG
LIG. SUPRASPINALE

C,FELETT TARKOSZALAG LIG. NUCHAE
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C, CSONTOS OSSZEKOTTETES (SYNOSTOSIS)
CSAK AZ ALCSIGOLYAK !

KERESZTCSONT, FAROKCSONT

Il. iZULETES OSSZEKOTTETES (ART. INTERVERTEBRALIS)

A GERINC KIS iZULETEI

[Z.FELSZINEK : ) ,
ALUL ELHELYEZKED® CSIGOLYAN
FELSO [ZULETI NYULVANYOK FAC. ART. SUPERIOR

FELUL ELHELYEZKED® CSIGOLYAN
ALSO IZULETI NYULVANYOK FAC. ART. INFERIOR

iz. RESEK ELHELYEZKEDESE BEFOLYASOLJA AZ ELMOZDULAS
IRANYAT ES MERTEKET
C - HORIZONTALIS

Th - FRONTALIS SIKBAN
L - SAGITTALIS

SAJAT izZULETI TOK

TiPUS: FESZES izULET

MOZGAS: A KET CSIGOLYA KOzOTTI MINIMALIS ELMOZDULASOK
A GERINC HOSSZABAN OSSZEGZODNEK!!
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A GERINC SZERKEZETE ES MUKODESE

CSIGOLYAK OSSZEKOTTETESEIVEL = GERINCOSZLOP
COLUMNA VERTEBRALIS

KETTOS FELADAT: SZILARD TENGELY
GERINCVEL® VEDELME

KETTOS S-ALAKU GORBULET
NYILIRANYU SIKBAN ELORE DOMBORU HAJLAT LORDOSIS

HATRA DOMBORU GORBULET KYPHOSIS
C - LORDOSIS

Th - KYPHOSIS
L - LORDOSIS
S - KYPHOSIS

MOZGAS: PORCKORONGOK RUGALMAS ALAKVALTOZASA
AZ iZULETEKBEN LETREJOTT KISFOKU ELMOZDULASOK
OSSZEGZODNEK

- ELORE ES HATRA HAJLAS (FLEXIO VENTRALIS et DORSALIS)
C>L >Th

- OLDALRA HAJLITAS ( FLEXIO LATERALIS)
C>L >Th

- HOSSZTENGELY KORULI CSAVARODAS ( TORSIO- RETORSIO)

C>Th>L
- RUGOSZERU MOZGAS
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A SZEGYCSONT ES A BORDAK
KAPCSOLODASAI

. PORCOS OSSZEKOTTETES
(SYNCHONDROSIS STERNOCOSTALIS)

CSAK AZ |. BORDA KAPCSOLODIK iGY

Il. iZULETES KAPCSOLODAS

SZEGYCSONT- BORDA iZULET( ART. STERNOCOSTALIS)

iZ.FEJ: BORDA PORCOS VEGE CARTILAGO COSTALIS

iZ.AROK: SZEGYCSONT, BORDAI BEVAGAS INCISURA
COSTALIS

iZULETI TOK: FESZES

SZALAGOK:

-IZULETEN BELULI SZEGYCSONT- BORDAI SZALAG
LIG.STERNOCOSTALE INTRAARTICULARE

- SUGAR ALAKU SZALAGOK
LIGG. STERNOCOSTALIA RADIATA

TiPUS: FESZESIZULET (AMPHIARTHROSIS)

MOZGASOK: KISFOKU RUGALMAS ELMOZDULAS A LEGZES
SORAN
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BORDAK ES A CSIGOLYAK KAPCSOLODASAI

KET HELYEN KAPCSOLODNAK A BORDAK A HATCSIGOLYAKHOZ

A, BORDAFEJ- CSIGOLYA KOZOTTI iZULET
(ART. CAPITIS COSTAE)

B, BORDAGUMO -HARANTNYULVANY KOzZOTTI iZULET
(ART.COSTOTRANSVERSARIA)

A. BORDAFEJ- CSIGOLYA KOZOTTI iZULET
(ART. CAPITIS COSTAE)

iZ.FEJ: BORDA FEJE CAPUT COSTAE

iZ.AROK: CSIGOLYA FOVEA COSTALIS SUPERIOR et
INFERIOR

iZULETI TOK: FESZES

SZALAGOK:

- IZULETEN BELULI SZALAG
LIG. CAPITIS COSTAE INTRAARTICULARE

- SUGAR ALAKU SZALAG
LIG. CAPITIS COSTAE RADIATUM
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B. BORDAGUMO -HARANTNYULVANY KOzZOTTI izULET
(ART.COSTOTRANSVERSARIA)

iZ.FEJ: BORDA GUMO TUBERCULUM COSTAE

iZ.AROK: HARANTNYULV.iZ. FSZ FOVEA COSTALIS
TRANSVERSALIS

izOLETITOK: BO

SZALAGOK:
- BORDA GUMOI SZALAG
LIG. TUBERCULI COSTAE

- BORDA- HARANTNYULVANYI SZALAG
LIG. COSTOTRANSVERSARIUM

TiPUS: A KET IZULET EGYUTT FORGOIZULET HOZ LETRE
ART. TROCHOIDEA

MOZGASOK: A BORDA FORGASAVAL  EMELKEDES- SULLYEDES
(BORDA LENGES)



