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Tudományos fokozatok, címek 

 PhD fokozat: Szegedi Tudományegyetem, 2020 

Szakmai életút 

 Adjunktus: Magyar Testnevelési és Sporttudományi Egyetem, 

Testnevelés-elméleti és Oktatásmódszertani Tanszék 2023 - jelenleg 
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Fontosabb tanulmányutak, kiküldetések 
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Kutatás, szakértői tevékenység 

Fontosabb, oktatott tárgyak, témakörök 

 Sportpedagógiai 

 Testnevelés elmélet  

Tudományterület és tudományág 

 Pedagógia 

 Pszichológia 

Jelenlegi kutatási témák 

 Motiváció 

 Egészségnevelés 

 Elsősegély hajlandóság 

Korábbi kutatási témák 

 Sport iránti elköteleződés 

 Dél alföldi régi fizikai aktivitásának felmérése 

Fontosabb kutatások 

 A sport élvezet szerepe a testnevelésben és a sportban 

 A sport védő faktor szerepe serdülők körében 

Tagság tudományos vagy szakmai szervezetben, testületben 

 Magyar Sporttudományi Társaság 

 Magyar Edzők Társasága  

 MTA köztestület (II. Filozófiai és Történettudományok osztálya) 

 MTA Pedagógiai Tudományos Bizottság 

 MTA Szegedi Területi biztosság 

 MTA Sporttudományi Munkabizottság (Szavazati jogú tag) 
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