MSc Szakedz0 szak 2024.

Felvételi vizsga

Férfi torna

MSc gyakorlati kovetelmények (komplex):

Allitson 6ssze egy 10 perces sportagspecifikus bemelegitést akrobatikus elemek
el6készitéséhez (kézenatfordulds, rundel; flick-flack; szabadatforduldsok el6re, hatra)

Megszerezhetd maximum 30 pont

MSc elméleti kérdések:

10.

Melyek a nemzetkdzi tornatorténet jelentés allomdsai a  szerfejl6dés
vonatkozasaban?
Ismertesse a hazai tornatorténetet, kiemelten az olimpidakon részt vett bajnokaink,
érmeseink, helyezettjeink tikrében!
Ismertesse a tornasport szervezeti felépitését nemzetkozi és hazai vonatkozasban!
Melyek a hazai versenyrendezési médok? Mindegyiket ismertesse részletesen!
Ismertesse a sportagi kivalasztas, szlirés altalanos szabalyait és magyarorszagi
lehetGségeit!
Milyen kiegészit6 szereket alkalmaznak a tornasportban? Ismertessen gyakorlati
példakat!
Melyek a tornaedzés és versenyzés legfontosabb pedagdgiai kérdései?
Melyek a tornaedzés és versenyzés legfontosaabb pszicholégiai kérdései?
Melyek a legfontosabb motoros képességek a tornasportban, sportagspecifikus
fejlesztésiik?
Mekkora az oOrokletes és szerzett tulajdonsagok szerepe a tornasszd valds
folyamataban?

Megszerezheté maximum 20 pont

Torna irodalom
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