
 

 
 
 
 

Végzettségek, tudományos fokozatok 
Felsőfokú végzettségek 

• 1986 TF testnevelő tanár 
• 1987 TF kajak-kenu szakedző 

 

Tudományos fokozatok, címek 

• 1991 TF doktori fokozat 
 

Szakmai életút 

Korábbi és jelenlegi munkahelyek, munkakörök és beosztások 

• 1996-97 tanársegéd, Testnevelési Egyetem 
• 1997-2010 adjunktus, Testnevelési Egyetem 
• 2010- docens, Magyar Testnevelési és Sporttudományi Egyetem 

Egyetemi közéleti tevékenységek (testületi tagságok, vezetői megbízatások) 

• 2012- szakfelelős (kajak-kenu) 
• 2015-19 Rekreáció tanszékvezető 

 
Sportolói, sportvezetői életút 

•  1971-1979 Diósgyőr VTK kajak-kenu szakosztálya, 4 serdülő és 3 ifjúsági 

országos bajnoki cím  

•  1977-1979 ifjúsági válogatott  

•  1979 Ifjúsági Európa-bajnokság II. hely  

•  1980-1986 Budapesti Honvéd SE kajak-kenu szakosztálya, 8 felnőtt országos 

bajnoki cím  

•  1980-1984 felnőtt válogatott  

•  1983- Világbajnokság III.hely  

Dr. Irmai István 
• egyetemi docens 
• Rekreáció tanszék 
• vezetői megbízás: kajak-kenu szakág vezető 
• születési év: 1961 



 

Egyesületi elnökként legjobb versenyzői eredmények:  

• Felnőtt kajak-kenu világbajnoki 1-3. helyezések, Felnőtt Világkupa 1-3. 

helyezések, Olimpiai 4., 6. helyezések, Paralimpiai 8. helyezés 

 

Fontosabb tanulmányutak, kiküldetések 

• - 
 

Díjak, címek, kitüntetések 

• - 
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Kutatás, szakértői tevékenység 
Fontosabb, oktatott tárgyak, témakörök 

• kajak-kenu edző, szakedző szak szakmai felelőse  
• sportági elmélet és gyakorlat (kajak-kenu) 
• vízi tábor 
• rekreációs eseményszervezés  

Tudományterület és tudományág 

• sporttudomány, kajak-kenu  
 

Jelenlegi kutatási témák 

• Rift kajaklapát fejlesztése 
 

Korábbi kutatási témák 



 

• kajaklapátok technikai fejlesztése 
 

Fontosabb kutatások 

• kajaklapátok technikai fejlesztése 
 

Tagság tudományos vagy szakmai szervezetben, testületben 

• 1994-     Angyalföldi Vízisport Egyesület elnök 
• 2008-   REKI KLUB Rekreációs Civil Egyesület, egyesületi elnök 
• 1997-2001 Magyar Kajak-Kenu Szövetség elnökségi tag  
• 1997-2001 Magyar Kajak-Kenu Szövetség Szakmai Bizottsági tag  
• 2004- Magyar Kajak-Kenu Szövetség Fejlesztési bizottsági tag 

 

Szerkesztőbizottsági tagságok és pozíciók 

• - 
 

Szakértői tanácsadási tevékenységek 

• Best paddle fejlesztés, szakértő 

Publikációk 
• Irmai, István ; Gannoruwa, Levente ; Vaskuti, István ; Komka, 

Zsolt ; Répási, Eszter ; Baky, Dániel ; Sáfár, Sándor, A kajak-kenu sportág 
alapjai, , Nemzetközi : Magyar Kajak-Kenu Szövetség (2020) 
 

• A Magyar Tudományos Művek Tárában (MTMT) található publikációim  
https://m2.mtmt.hu/gui2/?mode=search&query=publication;labelOrMtid;
eq;dr%20Irmai%20István 

 

Elérhetőségek 

Egyetemi tartózkodási hely 

• Épület: K2 Rekreáció tanszék 
• Szobaszám: 207 
• Telefonszám(ok): Rekreáció tanszék központi szám 
• E-mail cím: irmai.istvan@tf.hu 

Egyéb szakmai profilok 

• LinkedIn:  
• MTMT: dr. Irmai István 

https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10022200
https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10022247
https://m2.mtmt.hu/gui2/?mode=browse&params=publication;31818495
https://m2.mtmt.hu/gui2/?mode=browse&params=publication;31818495


 

• Scholar: 
• Egyéb:  

 


