
 

Végzettségek, tudományos fokozatok 
Felsőfokú végzettségek 

• 1 Földrajz-testnevelés szakos általános Iskolai tanár, Pécsi 
Tudományegyetem (PTE) (jogelődje), 1985. 

• 2 Pedagógia Szakos előadó (nevelésszociológia specializációval), PTE, 
1990. 

• 3 Magyar Testnevelési és Sporttudományi Egyetem (MTSE) (jogelődje), 
1991. 

Tudományos fokozatok, címek 

• 1 Egyetemi doktor, MTSE (jogelődje), 1992. 
• 2 PhD, Eötvös Loránd Tudományegyetem (ELTE), 1998. 
• 3 Habilitált doktor, PTE, 2011. 

Szakmai életút 

Korábbi és jelenlegi munkahelyek, munkakörök és beosztások 

• 1 Zrínyi Miklós Általános Iskola, Nagykanizsa, földrajz-testnevelés 
áltanos iskolai tanár, 1985-1986. 

• 2 PTE, 1985-2001, Egyetemi Docens 1998-tól. 
• 3 University of Sunderland, United Kingdom, 2002-2018, Senior Lecturer 

2002-2010, then Reader 2011-2018. 
• 4 Magyar Testnevelési és Sporttudományi Egyetem, 2019-jelenleg, 

Kutatóprofesszor. 

Egyetemi közéleti tevékenységek (testületi tagságok, vezetői megbízatások) 

• 1 TDK Bizottság tagja 

Fontosabb tanulmányutak, kiküldetések 

• 1 University of Coimbra, Portugália, ERASMUS út, 1995, 1996, 1997. 
• 2 University of Vila Real, Portugália, ERASMUS út, 1998, 1999, 2000. 

Dr. Habil. Soós István 
• Kutatóprofesszor 
• Pedagógia Tanszék 



 

Díjak, címek, kitüntetések 

• 1 Címzetes Egyetemi Tanár, PTE, 2017. 
 

Nyelvismeret 

nyelv beszédkészség íráskészség olvasáskészség 
médiaszereplést 

vállal-e rajta? 

angol felsőfok felsőfok felsőfok tudnék 
vállalni 

orosz alapfok alapfok alapfok nem 

Kutatás, szakértői tevékenység 
Fontosabb, oktatott tárgyak, témakörök 

• 1 Rekreációs- és versenysportolók életvitelének és motivációinak 
pedagógiai vonatkozásai 

• 2 Physical activity, sedentary behaviour, quality of life from pedagogical-

psychological perspective 

Tudományterület és tudományág 

• 1 Pedagógia, sportpedagógia 
• 2 Fizikai aktivitás, ülő életvitel, motiváció 

Jelenlegi kutatási témák 

• 1 Gyermek és ifjúságvédelem pedagógiai kérdései 
• 2 Fekete pedagógia az iskolában és a sportban 
• 3 Személyes és társadalmi felelősségvállalás kialakítása az iskolai 

testnevelésben és a sportban 

Korábbi kutatási témák 

• 1 Egészségközpontú fizikai aktivitás és motiváció 
• 2 A hangulat és az érzelmi intelligencia hatása a tanulási- és a 

sportteljesítményre 

Fontosabb kutatások 

• 1 Project STIL (Sedentary Teenagers, Inactive Lifestyles) 
• 2 PASSES (Perceived Autonomy Support in Exercise Setting) 
• 3 Emotional Intelligence and Mood States in Academic and Sport 

Settings 



 

Tagság tudományos vagy szakmai szervezetben, testületben 

• 1 Magyar Tudományos Akadémia (MTA) Köztestületi tag 
• 2 Magyar Tudományos Akadémia (MTA) Szomatikus-Nevelési 

Albizottság tag 
• 3 Magyar Sporttudományi Társaság (MSTT) tag 
• 4 Magyar Biológiai Társaság, Mozgásbiológiai Bizottság alelnök 
• 5 Association Internationale des Écoles Supérieures d'Éducation 

Physique - The International Organization for Physical Education in 
Higher Education (AIESEP) tag 

• 6 European College of Sport Sciences (ECSS) tag 

Szerkesztőbizottsági tagságok és pozíciók 

• 1 Testnevelés, sport, tudomány - szerkesztőbizottsági tag 

Szakértői tanácsadási tevékenységek 

• 1 Magyar Akkreditációs Bizottság (MAB) szakértő bíráló 

Publikációk 
• A Magyar Tudományos Művek Tárában (MTMT) található publikációim 

(link) https://www.mtmt.hu/osszefoglalo_tablazat/10010707 

Elérhetőségek 

Egyetemi tartózkodási hely 

• Épület: K1  
• Szobaszám: A219  
• Telefonszám(ok): +36 1 487 9283 
• E-mail cím: soos.istvan@tf.hu 

Egyéb szakmai profilok 

• LinkedIn:  
• MTMT: https://www.mtmt.hu/osszefoglalo_tablazat/10010707 
• Google Scholar: 

https://scholar.google.com/scholar?hl=hu&as_sdt=0%2C5&q=Dr.+Istvan+
Soos&btnG= 

• Egyéb:  
• MTA Köztestületi tag: https://mta.hu/koztestuleti_tagok?PersonId=15979 
• ResearchGate: https://www.researchgate.net/profile/Istvan-Soos 
• Doktori.hu: 

https://doktori.hu/index.php?menuid=192&lang=HU&sz_ID=31874 
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