
 

Végzettségek, tudományos fokozatok 
Felsőfokú végzettségek 

• Testnevelő tanár 
• Ritmikus gimansztika szakedző 

Tudományos fokozatok, címek 

• PhD - neveléstudomány 

Szakmai életút 

Korábbi és jelenlegi munkahelyek, munkakörök és beosztások 

• 1 Testnevelési Egyetem -  egyetemi adjunktus 
• 2 Magyar Testnevelési és Sporttudományi Egyetem  - egyetemi docens 
 

Egyetemi közéleti tevékenységek (testületi tagságok, vezetői megbízatások) 

• Tankönyv-és jegyzetbizottsági tag 

Fontosabb tanulmányutak, kiküldetések 

• 1. Erasmus+ program Isztambul Gedik Egyetem 
•  

Díjak, címek, kitüntetések 

• Kerezsi-díj 
•  

Nyelvismeret 

nyelv beszédkészség íráskészség olvasáskészség 
médiaszereplést 

vállal-e rajta? 

Budainé dr. Csepela Yvette 
• egyetemi docens 
• Tanárképző Intézet 
• vezetői megbízás: 
• 1969  



 

német X X X X 

orosz X X X X 

angol X X X X 

Kutatás, szakértői tevékenység 
Fontosabb, oktatott tárgyak, témakörök 

• A pedagógia elméleti és történeti alapjai 
• Pedagógiai alapismeretek 

Tudományterület és tudományág 

• Neveléstudomány 
• Sportpedagógia 

Jelenlegi kutatási témák 

• A feketepedagógia jelensége a sportban 
• Az edző szerepe pedagógiai funkciói 
• A sportági akadémiai képzések pedagógiai jellegű vizsgálata 
• A sportpedagógia aktuális problémái 
• A szurkolók szerepe a sportteljesítményben 
• A zenés-táncos mozgásformák helye és szerepe az iskolai 

testnevelésben 
• Az alsó tagozatos testnevelés helyzete és vizsgálata sportszakmai 

szemmel 
• Az értékelés és osztályozás problematikája a testnevelésben 
• A kiválasztás, tehetség - tehetséggondozás pedagógiai kérdései a 

testnevelésben és a sportban 
• A sportközvetítések, sportműsorok vizsgálata sportpedagógiai 

szempontból 
• A testnevelés és a sport a felsőoktatási intézményekben 
• A 21. századi mozgásformák és azok pedagógiai hatásai az iskolai 

testnevelésben és sportban 
 

Korábbi kutatási témák 

• Edző-sportoló interakciói 
• Az edző szerepe pedagógiai funkciói 

 

Fontosabb kutatások 

• 1. Élmény vagy csalódás? - MTSE hallgatók pedagógiai élményeinek  



 

• neveléstudományi és jogi elemzése (Borosán-Budainé-Cserny) 
• 2. Labdarúgó Akadémiák alkalmazott pedagógiája - sportolók és edzők  
• válaszainak metszetében (Borosán-Budainé-Prukner) 

Tagság tudományos vagy szakmai szervezetben, testületben 

• MBT Mozás, viselkedés és sejtbiológiai szakosztály - titkár 
 

Szerkesztőbizottsági tagságok és pozíciók 

• 1 
• 2 

Szakértői tanácsadási tevékenységek 

• 1 
• 2 

Publikációk 
https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10022061&paging
=1;20 

Elérhetőségek 

Egyetemi tartózkodási hely 

• Épület: K1 épület 
• Szobaszám: A208 
• Telefonszám(ok): +36-1-487-9231 
• E-mail cím: csepela.yvette@tf.hu 

Egyéb szakmai profilok 

• LinkedIn:  

MTMT: 
https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10022061&paging
=1;20 

• Scholar: 
• Egyéb:  
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