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Fridvalszki Marcell

e Tudomanyos Segédmunkatars
e Kinezioldgia Tanszék
e szlletésieév:1984

Vegzettsegek, tudomanyos fokozatok

Fels6foku vegzettsegek

2016, Okleveles szakedz8, mesterkepzes - Testnevelesi Egyetem,
Budapest
2014, Okleveles rekreacido iranyitd, mesterkéepzés - Semmelweis

Egyetem Testnevelési és Sporttudomanyi Kar, Budapest

Szakmai életut

Korabbi és jelenlegi munkahelyek, munkakoérdk és beosztasok

2019 - Tudomanyos segédmunkatars — Magyar Testnevelési és
Sporttudomanyi Egyetem, Kineziologia Tanszek

2020 - Erdnléti edz6 — A-Hid VasasPlaket vizilabda csapat

2018 - Sportagspecifikus teljesitménymenedzsment — Olah Benedek
(Finn valogatott asztaliteniszezd, ITTF jelenlegi ranglista: 58)

2017 - Er6nléti edz6 — Burian Katalin (Olimpikon Usz6, 2x Eurépa-bajnoki
bronzérmes)

2020-2022 - Er6nléti edz6 — Magyar szinkronuszoé valogatott

2019-2020 - Erénléti edz6 — A-hid OSC-Ujbuda vizilabda csapat
2018-2020 - Er6nléti edz6 - Magyar Uszovalogatott csapat tagjai

(Németh Nandor, Gratz Benjamin, B6hm Sebestyen)
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Nyelvismeret

L L L médiaszereplést
nyelv beszedkeszseg iraskészseg olvasaskeszseg , .
vallal-e rajta?
Angol kozépfok kozépfok kozépfok nem
Spanyol alapfok alapfok alapfok nem

Kutatas, szakert8i tevekenyseg

Fontosabb, oktatott targyak, témakorok

Funkcionalis Edzésmaddszartan I-1l, Humankinezioldgia MSc
Funkcionalis Edzésmaodszertan alapjai, Edz6 BA

Tudomanyterulet és tudomanyag

Sporttudomany
Agilitas es a kognitiv funkciok kapcsolata vizilabda sportagban

Jelenlegi kutatasi témak

Funkcionalis tesztek kidolgozasa, vizsgalata vizilabda sportagban
(fokuszban: dontesi hatéekonysag, lovési pontossag)

Laboratoriumi koéralmenyek kézott mert kognitiv kepességek vizsgalata
vizilabda sportagban

Merkdzesindikatorok merese, vizsgalata vizilabda sportagban

Korabbi kutatasi témak

Blood flow restriction in human skeletal muscle

Fontosabb kutatasok

2022 - Kognitiv kepessegek vizsgalata labortesztek es meérk6zesen mert
indikatorok vonatkozasaban vizilabda sportagban, TEKA palyazat

2022 - Agilitas és a kognitiv kepessegek kapcsolata vizilabda jatéekosok
vonatkozasaban

Tagsag tudomanyos vagy szakmai szervezetben, testiletben

Magyar Sporttudomanyi Tarsasag
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Publikaciok

e A Magyar Tudomanyos Mlvek Taraban (MTMT) talalhato publikacidim:
https://m2mtmthu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10060092

Elerhet6segek

Egyetemi tartozkodasi hely

e Eplet:L3
e Szobaszam: F-6
e E-mail cim: fridvalszki.marcell@tf.hu

Egyeb szakmai profilok

e LinkedIn:
https://www.linkedin.com/in/marcell-fridvalszki-45507125a/

e MTMT:
https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10060092

e Scholar:
https://scholar.google.com/citations?view_op=list_works&hl=hu&user=j
uds2PQAAAAJ

e ORCID:
https://orcid.org/O000-0001-9445-9397



