anyi Egyetem
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Magyar Testnevel

Galfalviné Reé Krisztina

e Testnevel6 — gyodgytestnevel6 tanar, gyakorlatvezetd
mentortanar

e Egészsegtudomanyi és Sportorvosi Tanszék

e vezet8i megbizas: -

e szlletésiév:1974

Veégzettsegek, tudomanyos fokozatok

Fels6foku végzettségek
o KOZEPISKOLAI TESTNEVEL® ES GYOGYTESTNEVELO TANAR
(Magyar Testnevelési Egyetem — 1997)
e GYAKORLATVEZETO MENTORTANAR — PEDAGOGUS SZAKVIZSGA
(Obudai Egyetem - 2017)
Tudomanyos fokozatok, cimek

e Mesterpedagogus (2021-t6l - fejlesztd - tamogato terdlet)

Szakmai életut

Korabbi és jelenlegi munkahelyek, munkakorok és beosztasok

e MAGYAR TESTNEVELESI ES SPORTTUDOMANYI EGYETEM
2022 - jelenleg >> TANAR - részmunkaid6
Egészsegtudomanyi es Sportorvosi Tanszek

e MAGYAR TESTNEVELESI ES SPORTTUDOMANYI EGYETEM
2005 - jelenleg >> GYAKORLATVEZETO MENTORTANAR
(Gyogytestnevelés)

e FOVAROSI PEDAGOGIAI SZAKSZOLGALAT Il. KERULETI TAGINTEZMENYE

1997 - jelenleg >> GYOGYTESTNEVELO TANAR
2014-2016 -ig >> MUNKACSOPORT VEZETO

e FOVAROSI PEDAGOGIAI SZAKSZOLGALAT

2020 - 2022 >> FOVAROSI GYOGYTESTNEVELES MUNKAKOZOSSEG
VEZETO



e TESTNEVELESIEGYETEM
2015 >> KEPZOI TEVEKENYSEG:
,Uj mddszer, Uj tudds a mindennapos testnevelésben”
Akkreditalt pedagdgus / edz6 tovabbképzés - TAMOP projekt

e MORICZ ZSIGMOND GIMNAZIUM — BUDAPEST
2008 - 2013 >> TESTNEVEL® TANAR / OSZTALYFONOK (részmunkaidd)

e SPORTAGI TAPASZTALAT
1987 — 1997 >> Kosarlabda jatékos (BSE /TFSE)

Egyetemi kozéleti tevékenységek (testlleti tagsagok, vezetdi megbizatasok)

Fontosabb tanulmanyutak, kikildetések

(@) Dijak, cimek, kitintetések

)

g e Az ev pedagogusa (FPSZ Il Kerileti Tagintezmenye — 2019, 2022)

i}

— Nyelvismeret

D

C

~ o L .., | médiaszereplést
nyelv beszédkészség iraskészseg olvasaskészség . )

vallal-e rajta?

Angol Alap/kodzep fok | Alap/kozep fok | Alap/kozep fok Nem

Kutatas, szakert8i tevekenyseg

SYsJelgudilelelny

Fontosabb, oktatott targyak, témakorok

4

e Mozgasterapia

4

esi es

e Gydgytestnevelés elmélet és mddszertan (tarsoktatd)

Tudomanyterullet és tudomanyag
[ ]
Jelenlegi kutatasi témak

e Pedagdgusjeldltek gyakorlati tevékenységének tamogatdsa

palyaszocializacidjuk eredményessége érdekében” (Mesterprogram)

Magyar Testnevel




Korabbi kutatasi temak
e A mozgds szerepe és jelentdsége specidlis iskolakban”
(Szakdolgozat — 1997 — Magyar Testnevelési Egyetem)
e ,GyOgytestnevelés szakos hallgatbk palyamotivadcidjanak utankdvetéses

vizsgdlata” (Diplomamunka — 2017 — Obudai Egyetem)

Fontosabb kutatasok

Tagsag tudomanyos vagy szakmai szervezetben, testiletben

e MTTOE - Magyar Testnevel8 Tanarok Orszagos Egyesilete

¢ NPK - Nemzeti Pedagogus Kar Testneveles, Gyogytestnevelés es Sport
Tagozat
e GYGYOE - Gyogytestnevel6k a gyermekekért Orszagos Egyesulete
(kezdetekt6l, annak megsziinéséig)

Szerkeszt6bizottsagi tagsagok es poziciok
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Szakért6i tanacsadasi tevékenységek

e Hallgatok / gydgytestnevell kollégdk mentoralasa

anyi

4

Publikaciok
e LEGY KREATIV — MOZOGJ OKOSANI! (2020 — MTTOE honlap)

Szempontok, étletek az otthoni megvaldsitashoz a digitalis oktatas
keretében (https.//mttoe.hu/2020/05/04/legy-kreativ-mozogj-okosan/)

SYsJelgudilelelny

Konferencia el6adasok / bemutatok

e JATEK-ESFELADATKARTYAK"
Modszertani ajanlasok, alkalmazasi lehet8segek testneveles -
gyogytestnevelés dran
(V.F6varosi Gyogytestnevelési Nap — 2019 — el8adas es gyakorlati

esi es

4

bemutatd ora)

e ELETRE KEL A TARSASJATEK"
(IV. F6varosi Gyogytestnevelési Nap — 2018 - gyakorlati bemutato ora)

e ,GONDOLKOZZES JATSSZ!" -
Kognitiv képessegek és mozgasigyesseg egyidejl fejlesztese

(. Févarosi Gyogytestnevelési Nap — 2017 - gyakorlati bemutato ora)

Magyar Testnevel



https://mttoe.hu/2020/05/04/legy-kreativ-mozogj-okosan/

,LABDA — DYNAIR - EGYENSULY"
(Il. F6varosi Gyogytestnevelési Nap — 2016 - gyakorlati bemutato ora)

e A KOORDINACIOS LETRABAN REJLO LEHETOSEGEK A TARTASJAVITAS
SZEMPONTJABOL"
(I. F6varosi Gyogytestnevelesi Nap — 2015 - gyakorlati bemutato ora)

e ,ASCOLIOSIS GYOGYTESTNEVELESENEK MOZGASANYAGA”
(Gyogytestneveld Tanarok Orszagos Konferenciaja - Bp. — 2014 -
el6adas és gyakorlati bemutato ora)

e DIFFERENCIALASI LEHETOSEGEK A GYOGYTESTNEVELESBEN”
(Gyogytestneveld Tanarok Orszagos Konferenciaja - Bp. — 2010 -
gyakorlati bemutato ora)

e _KOORDINACIOS PROBLEMAK, FIGYELMI ES MAGATARTASZAVAROK
KIKUSZOBOLESI LEHETOSEGEI MOZGASOS FELADATOKKAL”
(Bp. Il. ker. Tavaszi Szakmai Napok — 2010- -gyakorlati bemutato o6ra)

e ,HAZIFELADAT GYAKORLATOK TERVEZESE A
GYOGYTESTNEVELESBEN"
(Gyogytestneveld Tanarok Orszagos Konferenciaja - Bp. 2008 -
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gyakorlati bemutato ora)

anyi
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e TARTASJAVITO JATEKOK AZ ALSO TAGOZATOSOK SZAMARA"
(Bp. Il. ker. Tavaszi Szakmai Napok — 2007 - gyakorlati bemutatoé ora)

Elerhet6segek

Egyetemi tartozkodasi hely

SYsJelgudilelelny

Epulet: L5

Szobaszam: 109

Telefonszam(ok): +36 1487 9200/1514
E-mail cim: galfalvine@tf.hu

4

4

esi es

Egyeb szakmai profilok

e Linkedin:

e MTMT:

e Scholar:

e Egyéb: 1) CORE stabilizacio alkalmazasa a gyogytestnevelésben (2021)

2) B-SWOT Analizis alkalmazasa a gyoégytestnevelésben (2021)

Magyar Testnevel
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3) A szivacskeézilabdazas oktatas modszertani alapjai az iskolai
testnevelésben (2017)
4) ,Er6szakmentes kommunikacio — az egylttérzés nyelve”

(2012)
5) A tanuldsmodszertan tanitasa (2009)

6) Mozgasfejlesztés integralt csoportban 3-10 éves korig. (2009)
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