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SKILLS
Teamwork•
Communicational Skills•
Technical skills•
Problem solving skills•

David Horvath
EXPERIENCE
January 2024 - Current
Research Fellow Hungarian University of Sports Science |
Budapest

March 2018 - Current
Head Performance Coach FIT4RACE KFT. | Budapest

November 2016 - Current
Fitness Instructor Hungarian Football Federation | Budapest

April 2022 - September 2022
Fitness Instructor UEFA- CENTRE OF REFEREEING EXCELLENCE
| Geneva

January 2011 - January 2018
Table Tennis Coach KANIZSA SÖRGYÁR SE | Nagykanizsa

January 2014 - January 2017
Group Trainer and Personal Trainer MOM WELLNES | Budapest

PERSONAL INFORMATION
Date of birth: 05/25/93•
Gender: Male•

EDUCATION
January 2019 - Current
Doctoral Student
Hungarian University of Sports Science

January 2014 - January 2015
Certificate of Higher Education | Performance Enhancement
Specialist
NASM-IWI SPORT ACADEMY, Budapest

January 2012 - January 2015
Bachelor of Science | Physical Education Teacher- Coach
University of Physical Education , Budapest

January 2015 - January 2018
Master of Science | Physical Education Teacher-Adapted Physical
Education Teacher
University of Physical Education , Budapest

PUBLICATIONS AND CONFERENCES
Reliability Study of a Functional Test for the Offensive Agility
Performance in Water Polo, Fridvalszki M.

•



Matlák J., Kovács B., Leonidas P., Horváth D., Havanecz K., Dudás
D., Langmár G., Rácz L., International Journal of Environmental
Research and Public Health, 2022

•

Application of a reactive agility training program using light-based
stimuli to enhance the physical and cognitive performance of car
racing drivers: A randomized controlled trial, Horváth D.

•

Négyesi J., Győri T., Szűcs B., Tóth P. J. Matics Zs., Ökrös Cs.,
Sáfár S., Szabó N., Takács B., Kathy R., Tóth K., FergusonP. D.,
Nagatomi R., Rácz L., Sports Medicine Open, 2022

•

Különböző játékstílussal rendelkező teniszezők mérkőzés
statisztikáinak elemzése a 2022-es ausztrál nyílt teniszbajnokság
férfi döntésein keresztül, Tóth, P. J., Győri, T., Sáfár, S., Havanecz,
K., Horváth, D., & Ökrös, C., XXV. Tavaszi Szél Konferencia, 2022

•

A GPS technológia jelenlegi korlátai: mérkőzések alatti
szívfrekvencia monitorozás egy kiemelt akadémia utánpótláskorú
labdarúgóit vizsgálva, Havanecz, K., Horváth, D., Tóth, P. J., Sáfár,
S., & Géczi, G., MAGYAR SPORTTUDOMÁNYI SZEMLE, 2022

•

Az államilag elismert sportakadémisták külső terhelési
összetevőinek vizsgálata GPS és LPS technológiával, Havanecz, K.,
Tóth, P. J., Horváth, D., Sáfár, S., Bartha, C., & Géczi, G., VII.
SPORTTUDOMÁNYI PHD SZIMPÓZIUM, 2022

•

HOBBIES AND INTRESTS
Sport•
Music•
Reading•
Self-development•

LANGUAGES
B2English:

Upper Intermediate

A2Italian:

Elementary


