
Tisztelt Doktori Tanács! 

Kedves Doktoranduszok és Doktorjelöltek! 

 

Zala Borbála vagyok, a Doktori Iskola társadalomtudományi programjának másodéves, 

ösztöndíjas hallgatója. Kutatási témám a Doppinghasználattal kapcsolatos attitűd vizsgálata. 

Jelen motivációs levelemmel szeretnék ismét jelentkezni a DÖK tagjai közé. 

Az alapképzést, majd ezt követően a mesterképzést is a Testnevelési Egyetemen végeztem, 

Testnevelő-edző, illetve Sportmenedzser diplomát szereztem. Ezzel párhuzamosan levelező 

tagozaton a Pécsi Tudományegyetem Pszichológia BA szakán tanultam. 

Korábbi TF-es éveim alatt is fontos volt számomra hallgatótársaim véleménye, így szakom 

küldöttjeként és a Tanulmányi Bizottság tagjaként segítettem HÖK munkáját. 

Közreműködtem az egyetem rendezvényein. Hasonlóan motiváltan képviselném továbbra is a 

doktori iskola hallgatóinak érdekeit a DÖK-ben. 

17 éve versenyszerűen szinkronúszom, jelenleg a BVSC-Zugló felnőtt csapatának kapitánya, 

illetve a masters csapat tagja vagyok. A sport által megtanultam csapatban dolgozni, 

megbízhatónak, segítőkésznek tartom magam. 

A doktoranduszok képviselőjeként fontosnak tartom egy összetartó szakmai közösség 

létrehozását, egymás segítését, illetve a doktori képzés megismertetését egyetemünk alap-, 

illetve mesterszakos hallgatóival. 

Úgy vélem, hasznos és aktív tagja lennék a szervezetnek, ezért kérem a Sporttudományok 

Doktori Iskola doktoranduszait és doktorjelöltjeit támogassanak az idei DÖK Választáson! 

 

Tisztelettel: 

Zala Borbála 

Budapest, 2020. 09. 02. 

 


