
 

Végzettségek, tudományos fokozatok 
• Felsőfokú végzettségek 

• Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sportudományi Kar: Testnevelő-
edző szak  

• Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sportudományi Kar: Testnevelő-
Gyógytestnevelő szak 

Szakmai életút 

Korábbi és jelenlegi munkahelyek, munkakörök és 
beosztások 

• Vasas Kosárlabda Akadémia erőnléti edző 
• Vasas Atlétikai szakosztály sprint és ugró szakág vezető 
• Sashegyi Arany János Gimnázium testnevelő 

Edzői eredmények: 

Bánóczy Árpád    

o Felnőtt EB 22. helyezés , 2024 

o 2x Magyar bajnok 2023,2024 

Bátori Lilianna    

o U18 Eb 1. helyezés 2024 

o  U20 VB 4. helyezés 2024 

o Magyar bajnok 2024 

Fontosabb tanulmányutak, kiküldetések 

• Felnőtt Atlétikai Világbajnokság Budapest 2023 
• Felnőtt Atlétikai Európa Bajnokság Róma 2024 
• Junior Atlétikai Világbajnokság Lima 2024 

Kun-Szabó Balázs 
• Testnevelőtanár 
• Atlétika Tanszék 
• 1989 



 

• u23 Európa Bajnokság Esspo 2023 
• Junior Eurpa Bajnokság Tallin 2021 
• Ifjusági Európa Bajnokság Győr 2018, Besztercebánya 2024 

Nyelvismeret 
nyelv beszédkészség íráskészség olvasáskészség médiszereplés 

angol középfok középfok középfok nem 

német alapfok alapfok alapfok nem 

 

Kutatás, szakértői tevékenység 
Fontosabb, oktatott tárgyak, témakörök 

• Kondicionális képességfejlesztés 
• Ugrások oktatása 
• Sprint-gát és váltófutás oktatása 
• Atlétika alapjai 

Tudományterület és tudományág 

• Sporttudomány 
• Biomechanika 

 

Jelenlegi kutatási témák 

• reaktív felugrási magasság és a magasugrás kapcsolata 
• guggolásból felugrás és a sprintfutás kapcsolata 

Korábbi kutatási témák 

• 400 méteres futók laktát szintjének vizsgálata 
• Férfi többpróbázok beválása u18-as korosztályban 
• Férfi Tízpróbázok trendjeinek vizsgálata 
•  

Szakértői tanácsadási tevékenységek 

• Atlétikai Szövetség utánpótlásnevelés  
 

Elérhetőségek 



 

Egyetemi tartózkodási hely 
• Épület: K2 
• Szobaszám: F2 
• Telefonszám(ok): +36209522439 
• E-mail cím: kun-szabó.balazs@tf.hu,kszbalazs@gmail.com 


